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Rabi Baruch Shalom HaLevi ("Rabash") cambio el curso del estudio de la Cabala al integrar el concepto de
unidad en nuestro mundo para alcanzar la obtencion espiritual. El padre y maestro de Rabash fue el gran
Cabalsita, Rabi Yehuda Leib HaLevi Ashlag (conocido como Baal HaSulam) quien escribio el comentario
del Libro del Zohar. Mientras que Baal HaSulam nos dio una vision de los mundos espirituales, fue Rabash
quien articulo la esencia humana de la Cabala para nuestra generacion. Rabash nos dio el consejo practico de
como darnos cuenta de la espiritualidad simplemente formando grupos de estudio y usando la unidad y el
amor como nuestras herramientas para alcanzar la espiritualidad en nuestra epoca. Los escritos en este libro
no son solo lecturas; el lector puede utilizar el libro como una guia en su vida diaria y dentro de su grupo de
estudio. Al seguir los consejos que Rabash da en el libro, el estudiante descubre nuevos putos de vista en sus
estudios. Rabash muestra como utilizar la sabiduria de la Cabala para encontrar la espiritualidad en nuestras
vidas."
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