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Pressestimmen

"Das Buch “Positiv lernen” von Jansen und Streit stellt ein wichtiges Buch in der Behandlung von Lern-
undL el stungsstérungen dar, da der Fokus auf die Lernmotivation (oder in der Sprache der Autoren
Eigensteuerung) des Klienten gerichtet wird und effektives Lernen a's solches sehr detailliert thematisiert
wird. [...] Jansen und seinen Publikationen ist es diesbeziiglich zu verdanken, dass dieser Aspekt mittlerweile
bei zahlreichen Therapeuten eine wichtige Rolle spielt. Insgesamt ein lesenswertes Buch fir ale, die sich mit
der Behandlung von Lernstdrungen und dabei insbesondere mit dem IntraA ctPlus-K onzept ndher befassen
wollen."legasthenietherapie-infoK urzbeschreibung

Lern- und Leistungsstérungen sind eine enorme Belastung fir Betroffene sowie ihre Bezugspersonen. Die
Autoren zeigen, was man dagegen tun kann: Mit ihrem IntraActPlus-Konzept nutzen sie die Erkenntnisse aus
der psychologischen Grundlagenforschung und richten sich an Eltern, aber auch Lehrer, Ergotherapeuten,
Schulpsychologen und andere Berufsgruppen, die mit Kindern arbeiten. — Wie entstehen L ernstérungen, wie
verfestigen sie sich, wie kann man ihnen vorbeugen? Konkrete Handlungsanwei sungen garantieren die
praktische Nutzbarkeit des Ratgebers. Mit Kapiteln zu L egasthenie, Dyskalkulie und dem Einsatz in der
Schule.Buchriickseite

Mit Kindern therapeutisch arbeiten, L ernstorungen bewaltigenL ernstérungen, L egasthenie und
Aufmerksamkei tsdefizit-/Hyperaktivitétssyndrom sind eine enorme Belastung fir die betroffenen Kinder und
alle, die mit ihnen arbeiten. Fritz Jansen und Uta Streit zeigen jedoch, was man dagegen tun kann: In ihrem
seit Jahren erfolgreich eingesetzten "IntraActPlus’-K onzept nutzen sie die Erkenntnisse der Lernpsychologie
in der Schule, bei den Hausaufgaben und in der Freizeit. Lernen einmal psychologisch betrachtet- Wie
lassen Verhaltensweisen sich durch Belohnung und Bestrafung steuern?

- Wie kommt es zu Schul- und Lernproblemen und wie verfestigen sie sich?

- Positives Verhalten der Eltern: Das Kind anders und genauer wahrnehmen; durch Lob Verhalten steuern

- Umsetzung in Schule, Freizeit und Therapieangeboten

" Ohne Uben geht esnicht" (fir Kinder und Erwachsene)- Ubungen zu lernpsychol ogischen
Erkenntnissen (mit L&sungen)

- Beispiel Schreiben- und Lesenlernen: Lernziele, Schwierigkeitsstufen, Vorgehensweisen

- Fallbeispiele, konkrete Handlungsanweisungen und Hilfestellungen Neu: Kapitel zu spezifischen
Stérungen- Legasthenie

- Dyskalkulie

- Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung Nicht nur flr Eltern... sondern auch fur Lehrer,
Erzieherinnen, Ergotherapeuten, Schulpsychologen, Heil- und Sozia padagogen — fir alle, die mit Kindern
therapeutisch arbeiten
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