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Das Buch ist in sehr gutem Zustand. Es ist das gleiche Buch mit einem etwas anderem Cover. Ein Foto ist
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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ursula Summ begeistert seit mehr als 25 Jahren eine große Fangemeinde mit ihrer eigenen Trennkost-Diät -
eine Weiterentwicklung der Trennkost nach Hay - und hat bereits zahlreiche Bestseller zum Thema
veröffentlicht.
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