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230 pages
Présentation de l'éditeur
Ce recueil de 365 pensées de sagesse présente des paroles du monde entier et de toutes les époques. L'éveil
spirituel n'est pas à rechercher loin de vous : il est ici et maintenant, à portée de main, au coeur de votre vie
quotidienne. Détail original : Une pensée par jour classée par ordre chronologique.
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