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Qu'il s'agisse de ressentir la présence de différentes formes d'énergie ou tout simplement d'être très
conscients des sentiments des autres, les enfants d'aujourd'hui sont beaucoup plus intuitifs et évolués sur le
plan spirituel que ceux des générations passées. Fourmillant de conseils pratiques pour les parents de ces
enfants extraordinaires, ce guide indispensable vous explique tout ce que vous devez savoir pour soutenir,
encourager et élever votre enfant particulièrement doué. Avec une sagesse terre-à-terre et une bonne dose
d'humour, Sara Wiseman explique le processus d'éveil psychique et les talents qui émergent à chaque âge, de
la naissance à l'adolescence. Vous découvrirez des exercices faciles et amusants pour aider votre enfant à
explorer et à développer ses dons en matière de clairvoyance, de guérison énergétique ou d'art psychique,
tout en l'aidant à établir une connexion spirituelle. Reconnaissez les étapes de l'éveil intuitif ; comprenez les
différents types de capacités psychiques ; aidez votre enfant à traiter et à éviter la surcharge sensorielle ;
demeurez ancré dans la vie quotidienne. Présentant des anecdotes personnelles et des réponses aux questions
couramment posées par les parents, cet ouvrage est une ressource essentielle pour aider votre enfant à
développer adéquatement tout son potentiel spirituel.
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Présentation de l'éditeur
Qu’il s’agisse de ressentir la présence de différentes formes d’énergie ou tout simplement d’être très
conscients des sentiments des autres, les enfants d’aujourd’hui sont beaucoup plus intuitifs et évolués sur le
plan spirituel que ceux des générations passées. Fourmillant de conseils pratiques pour les parents de ces
enfants extraordinaires, ce guide indispensable vous explique tout ce que vous devez savoir pour soutenir,
encourager et élever votre enfant particulièrement doué. Avec une sagesse terre-à-terre et une bonne dose
d’humour, Sara Wiseman explique le processus d’éveil psychique et les talents qui émergent à chaque âge,
de la naissance à l’adolescence. Vous découvrirez des exercices faciles et amusants pour aider votre enfant à
explorer et à développer ses dons en matière de clairvoyance, de guérison énergétique ou d’art psychique,
tout en l’aidant à établir une connexion spirituelle. Reconnaissez les étapes de l’éveil intuitif ; comprenez les
différents types de capacités psychiques ; aidez votre enfant à traiter et à éviter la surcharge sensorielle ;
demeurez ancré dans la vie quotidienne. Présentant des anecdotes personnelles et des réponses aux questions
couramment posées par les parents, cet ouvrage est une ressource essentielle pour aider votre enfant à
développer adéquatement tout son potentiel spirituel. Biographie de l'auteur
Mère et belle-mère de quatre enfants spirituellement doués,
Sara Wiseman a travaillé pendant de nombreuses années
comme conceptrice-rédactrice et experte en stratégie d'image
de marque pour des compagnies comme - Nordstrom et
Coldwater Creek. Journaliste reporter de longue date, ses
articles sur l'éducation parentale, les questions concernant les
enfants et la spiritualité ont paru dans plusieurs publications
vendues à travers tous les Etats-Unis, notamment Moms Like
Me et Your Kids. Auteure de Writing the Divine, elle est elle-
même intuitive et offre des ateliers, des leçons privées ainsi
que de la formation.
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