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Présentation de l'éditeur
Tout a basculé quand Il est mort Non ! je n'ai pas envie de résumer mon histoire comme ça ! C'est simple :
j'ai compris la vie quand il est mort. La claque en plein tête, la chute du 15ème étage, du haut de mes 26 ans,
du haut de ses 28, il est tombé sans jamais se relever. Tout ça pour un semi-marathon en plus ! Le bruit
assourdissant que le bonheur fait quand il s'en va m'a fait recouvrer la vue... La colère, l'envie de clamser,
l'introspection, et ensuite l'incroyable, l'impensable : les conversations avec lui ! Meilleur que le psy et que
les médocs, Aurélien revenait régulièrement me parler après son décès ! Un ouvrage poignant, qui permet de
mieux comprendre et appréhender ""la mort"", ou plutôt, la ""vie d'après"". Biographie de l'auteur
Âgée de 32 ans et originaire de Picardie, Carole Vaquette était professeur des écoles jusquà ce quun burn-out
la pousse à choisir une autre voie. Désireuse daider les autres à activer la « pépite dor qui est en eux », elle
suit aujourdhui une formation à lInstitut de Coaching International de Genève, et partage sa vie entre la
France et le Portugal.
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