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Présentation de l'éditeur
Ce livre est constitué de deux parties. La première traite des ombres : le gouffre, l’ombrage, l’appel de la
bête, l’attraction, la désillusion. La deuxième partie aborde la lumière : le rêve de jeunesse, l’harmonie, les
forces mystérieuses, la pensée, la santé, l’évolution...
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