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Présentation de |'éditeur

REPONSES AUX FEMMES QUI SE POSENT
DES QUESTIONS SUR L'HYSTERECTOMIE

Celivre concerne la santé des femmes et leur bien-étr e avant

pendant et apres |'opération de I'hystérectomie.

Voici le contenu de ce livre, beaucoup de questions et desr éponses venant
de témoignages de nombr euses femmes qui ont subi cette opération :

- Qu'est-ce qu'une hystérectomie et est-ce une opération traumatisante ?
- Les différents types d'hystérectomie

- - Lasubtotale

- - Latotale

- - Latotale avec salpingo-ovariectomie

- - Laradicale

- Quel type d'hystérectomie vous concerne

- Définition de I'organe principal concerné: L'utérus

- Pourquoi cette opération ?

- Choix de I'hystérectomie en fonction de la pathologie
- - Dansle cas de fibrome

- - Présence de saignements anormaux ou menorragies
- - Dans e cas de douleurs pelviennes ou abdominal es chroniques
- - Dansle cas de prolapsus

- - L’endométriose

- - Les hémorragies obstétrical es cataclysmiques

- - Les cancers

- Hystérectomie : conseils avant I'opération

- Hystérectomie : I'opération

- Hystérectomie par incision en bas de I'abdomen

- Hystérectomie par voie vaginale

- Aprés|'opération

- Risques envisagés aprés une hystérectomie

- - Quels sont les risques a court terme ?

- Votre convalescence

- - Activités sportives

- Hystérectomie et sexualité

- - Masexualité sera-t-elle laméme aprés |'opération ?
- - Crainte de douleurs lors des rapports

- - Orgasme plus difficile a atteindre ?

- - Pénétration difficile ?

- - Sécheresse vaginale ?

- - Plaisir sexuel ?



- - Pourrais-je encore avoir des enfants ?

- Douleurs

- Sortie de I'établissement hospitalier et retour chez vous
- Régles

- Cicatrisation dans le cas d'hystérectomie par incision

- Puis-je prendre une douche ?

- Est-ce que je vais étre ménopausée ?

- Traitement hormonal ?

- Vaisje devenir dépressive ?

- Est-ce que je vais prendre du poids ?

- Quels effets secondaires puis-je avoir ?

- Vais-je devenir incontinente ?

- Quelle alimentation dois-je adopter ?

- Mes problémes peuvent-ils revenir apres |'opération ?

- Puis-je refuser I'intervention ou demander d'autres avis ? Présentation de |'éditeur
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