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Un guide utile pour la prévention et la guérison de la maladie d'Alzheimer. La maladie d'Alzheimer est l'une
des maladies les plus redoutées au monde et les statistiques n'évoluent que dans une direction : vers le haut.
Presque chacun d'entre nous a, en effet, vu de ses propres yeux un membre de sa famille ou un ami ainsi
s'éloigner ou connaît quelqu'un qui a vécu cela. À l'heure actuelle, environ 36 millions de personnes dans le
monde sont touchées par la maladie d'Alzheimer et les chercheurs, se basant sur des projections à l'échelle
globale, prévoient pour le futur une augmentation multipliée par trois de ce nombre, qui menace de prendre
des proportions épidémiques, une évolution dramatique. Pour le moment, aucun traitement convaincant
n'existe permettant de stopper le déclin mental. Dans ce livre, Andreas Moritz, le célèbre thérapeute et auteur
du best-seller L'incroyable nettoyage du foie et de la vésicule biliaire traite des véritables causes de l'origine
d'Alzheimer, aussi bien corporelles que mentales. Dans son style unique, Andreas Moritz parle à la fois des
recherches actuelles et des méthodes séculaires, donnant à ses lecteurs des outils et des suggestions utiles qui
permettent d'être mieux préparés pour l'avenir et ainsi devenir responsable de sa propre santé. Andreas
Moritz explique aussi les possibles causes émotionnelles et l'importance de l'intoxication au mercure, à
l'aluminium et au fluorure. Il démontre également le caractère essentiel de l'alimentation, abordant
notamment les vitamines telles que la vitamine B12, les aliments riches en protéines, le sucre industriel et le
cholestérol. Un livre novateur qui redonne espoir.
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