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“Este es un libro sobre espiritualidad. La espiritualidad real, no lo que ha pasado por ser espiritualidad en los
medios de comunicación durante las últimas dos décadas. La espiritualidad se ha confundido con el
movimiento de autoayuda. Cuando acabes este libro, no solo entenderás la diferencia entre ambas, sino que
también sabrás por qué solo una de ellas puede llegar a hacerte feliz.”
—De la Introducción.
En esta nueva entrega de la trilogía formada por La desaparición del universo, Tu realidad inmortal y El
amor no ha olvidado a nadie, Gary alcanza su plena dimensión como escritor y como docente, compartiendo
su vida y sus conversaciones con los maestros con el amor y el humor que le caracterizan. Su tono ligero y
amistoso es ideal para transmitirnos verdades profundas que van calando en nuestra psique y en nuestras
vidas. Es una verdadera alegría poner al alcance del público hispanohablante este libro que sin duda llegará a
ser un clásico de la espiritualidad contemporánea.
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