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Expert britannique en matière de navigation à voile, Steve Sleight a concentré son savoir et ses multiples
expériences dans ce guide pratique. Ce manuel constitue à la fois une excellente porte d'entrée pour les
néophytes et un ouvrage de référence, auquel se reporter dès qu'un doute survient. Les chapitres consacrés à
la manoeuvre sont particulièrement clairs et détaillés, agrémentés de nombreux croquis et photos aidant la
compréhension. Mais Steve Sleight n'est pas uniquement un théoricien, c'est pourquoi on retrouve
disséminés au fil des pages de précieux conseils pratiques (matelotage, entretien, santé à bord, etc.)
directement issus de son expérience nautique. Il aide ainsi à éviter les "pièges" classiques, combat les idées
reçues et envisage toutes les situations. Ellen MacArthur signe la préface de ce guide très complet et d'un
usage aisé. --Jocelyn Blériot & Lenaïc Gravis Présentation de l'éditeur
De la météo aux différentes manœuvres, de l'équipement aux bases de la navigation moderne, de la technique
de construction à la sécurité, voici la bible de la voile. Photographies, dessins techniques et schémas
illustrent cet ouvrage qui ravira du débutant au marin le plus expérimenté. Un manuel indispensable.
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