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288 Seiten
Kurzbeschreibung
Lebensart genießen in und um Nürnberg
Ein Buch über regionale Lebensart und Genuss
Essen, Trinken, Ausstattung, Mode, Kultur und Natur tragen zu den schönen Dingen bei, von denen es in
und um Nürnberg eine Menge gibt. Lebensart genießen in und um Nürnberg beleuchtet ausgewählte
Restaurants und Einkaufsadressen, Kulturbetriebe und Produzenten, Geheimtipps und Institutionen. In rund
100 Porträts stellt der Herausgeber Oliver van Essenberg besondere Ort und die dahinter stehenden
Menschen vor: herausragende Kompetenzen, Häuser mit einem markanten Angebot und einer einnehmenden
Atmosphäre. Darüber hinaus beleuchten profilierte Autoren Hintergründe der genussreichen Lebensart.
Ob Spezialitäten wie Bratwurst, Lebkuchen oder Spiegelkarpfen, gastronomische Highlights oder schöne
Läden, ob Bio-Produktion oder Nachhaltigkeit, ob Architektur, Möbel, Design oder Spielzeugstadt, der
Mythos Nürnberg, Dürer, Großveranstaltungen der Stadt oder Rückzugsorte im Grünen Lebensart genießen
schlägt einen weiten Bogen und zeigt wie kein anderes Buch zu diesem Thema neue Zusammenhänge auf.
Feuilletonistische und literarische Texte runden die Zusammenstellung ab. Die Journalistin Evelyn
Scherfenberg skizziert die Lebensart in der heimlichen Hauptstadt. Klaus Schamberger ist dem Nürnberger
Dialekt auf der Spur, während Fitzgerald Kusz Mundartgedichte und der Autor Dirk Kruse einen Kurz-Krimi
beitragen. In Verbindung mit attraktiven Bildern und den eingestreuten Rezepten wird das Lesen selbst zu
einem Genuss. Herausgeber: Oliver van Essenberg. Mit Beiträgen von: Ulrich Maly, Hartmut Frommer,
Frank Braun, Herwig Danzer, Oliver van Essenberg, Helmut Haberkamm, Dirk Kruse, Fitzgerald Kusz,
Bernd Noack, Wolfgang Protzner, Andreas Radlmaier, Gero von Randow, Hubert Rottner, Klaus
Schamberger, Evelyn Scherfenberg u.a. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Oliver van Essenberg arbeitet als Autor, Verleger und Herausgeber in Bamberg. Der promovierte
Literaturwissenschaftler gründete 2010 den selekt Verlag und veröffentlichte mit "Lebensart genießen - in
und um Bamberg" den ersten Band der populären Serie von "Lebensart-Büchern".
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