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Profitez de vos dimanches en adoptant le reflexe brunch ou slunch ! Le dimanche est une journée pour
prendre le temps de se retrouver en famille de faire des sorties des ballades. Dans chague maison on apprécie
également de se retrouver autour de bons petits plats. Parce que | organisation d un déeuner de famille est
parfois chronophage voici deux alternatives aussi délicieuses pour profiter pleinement de cette journée de
repos. Aprés une grasse matinée retrouvez-vous en famille pour partager un brunch ou les douceurs du petit
déjeuner se marient amerveille avec des plats salés. Si vous sortez en tout début de journée retrouvez-vous a
| heure du goQter pour papoter jusgu en soirée autour de plats sucrés et salés. Ce livre vous invite a découvrir
les milles facettes du brunch et du slunch et avarier les plaisirs chague dimanche !
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Présentation de I'éditeur

Repas favori des leve-tard du dimanche matin, le brunch peut désormais se prendre ala maison et entre amis.
Découvrez de nombreuses recettes pour se concocter un repas mélant le sucré du petit-déjeuner et le salé du
déjeuner.

Et pour ceux qui aiment prolonger | heure du go(ter le dimanche soir, retrouvez également des idées
ludiques et gourmandes de slunch. Voila des recettes qui devraient satisfaire tous les adeptes du dimanche !
Biographie de I'auteur

est née dans |e sud-ouest de la France, belle région réputée pour sa gastronomie. Dés son plus jeune &ge, elle
a éprouvé un vif intérét pour la cuisine. Samere, artiste peintre, cuisinait a merveille. Petite, Corinne se
hissait sur la pointe des pieds pour voir ce qui mijotait dans les casseroles et passait ses mercredis afaire des
géteaux. Mais elle était loin de se douter que de cette passion précoce naitrait une vocation.

Corinne est styliste culinaire depuis maintenant quinze ans, et pourtant, elle est toujours aussi passionnée,
toujours émerveillée devants les étals du marché ou devant une assiette joliment présentée d'ou séchappent
de délicieux arbmes !

est photographe, spécialisée dans la photographie culinaire.
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