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Présentation de l'éditeur
Pas encore une ado, plus tout à fait une enfant, pas toujours facile d'être une fille entre 8 et 13 ans ! Tu ne
sais pas comment surmonter tes petits tracas et tes gros soucis ? Voici enfin le guide qui répondra à toutes tes
questions. Comment se faire des copines ? Où trouver de l'argent de poche ? Que faire pour être moins
timide et avoir confiance en soi ? Qu'est-ce qui se passe exactement à la puberté ? Comment dire à un garçon
qu'on l'aime ? Quels sont les secrets pour bien s'entendre avec ses frères et sueurs ? Comment réussir à
l'école ? Les réponses d'experts, des tests qui te permettent de faire le point, et plein de filles de ton âge pour
être bien dans ta peau. Parce qu'entre filles on se comprend ! Biographie de l'auteur
Rédactrice en chef adjointe du magazine "Julie", destiné à ce public, Séverine Clochard connaît bien les
préadolescentes, qu'elle rencontre fréquemment pour des interviews et des reportages. Née en 1974, elle est
titulaire d'un DESS "Communication et Jeunesse". "Vive les filles !" est son premier livre. Elle vit à côté de
Toulouse.

Née en 1981 à Paris, où elle est toujours installée, Anne Guillard se découvre très tôt une passion pour la
bande dessinée et l'illustration. Après l'école d'arts appliqués Estienne puis les ateliers de Sèvres, elle réussit
le concours des Gobelins, où elle se forme aux métiers de l'animation traditionnelle et 3D. Elle travaille très
régulièrement pour la presse jeunesse : Milan Presse ("Manon", "Julie", "Zaza Mimosa") et Bayard Presse
Jeunesse ("Je bouquine"). Elle est aussi l'auteur, aux éditions Vents d'Ouest, de la série de BD humoristique
"Valentine", qui compte quatre tomes.

Cécile Hudrisier est née en 1976 à Villeneuve-sur-Lot (47) et vit à Toulouse. C'est au cours de son année de
maîtrise d'arts plastiques à l'université de Toulouse-le Mirail qu'elle commence à s'intéresser au monde de
l'illustration. Elle a d'abord travaillé pour les éditions Milan et s'est vite rendu compte que ce métier
répondait à la plupart de ses attentes de plasticienne. Petit à petit, elle a travaillé pour la plupart des
magazines de Milan Presse, notamment "Julie" mais aussi "Toboggan", "Wakou", "Petites mains", "Tout à
lire", "Manon"... Elle continue à exposer, à titre individuel ou dans des manifestations collectives, et
participe à des projets artistiques et culturels dans les écoles primaires. Elle a publié de nombreux ouvrages,
en particulier aux éditions Didier Jeunesse.
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