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Como ha escrito Norman Cousins, Sabiduría insólita es un maravilloso banquete de ideas contemporáneas:
ciencia, metafísica, religión, filosofía y salud son temas recurrentes que van comunicando una nueva visión
de la realidad. Sabiduría insólita es, también, el esbozo de la odisea intelectual de su autor, a través de
animadas discusiones con muchos de los pensadores más influyentes de este siglo. Son particularmente
apasionantes los encuentros con Werner Heisenberg, uno de los genios máximos de la física cuántica; con
Geoffrey Chew, inspirador de las propias concepciones de Capra; con J. Krishnamurti y Alan Watts,
maestros en trascender el pensamiento sin perder el compromiso con la ciencia; con Gregory Bateson, el
hombre que unió Teoría de la Comunicación y Biología; con Stanislav Grof y R. D. Laing, pioneros en el
estudio de la conciencia humana; con E. F. Schumacher y Hazel Henderson, figuras universales del
movimiento ecologista; con Margaret Lock y Carl Simonton, maestros en el campo de la salud y la curación.
Sin olvidar a la gran figura de Indira Gandhi, que tanto defendió la idea de la interdependencia global.
Sabiduría insólita es, en suma, un documento excepcional, a la vez profundo y ameno, que nos da las claves
para la emergencia de un nuevo paradigma científico y cultural.
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