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Présentation de I'éditeur

Notre systéme a de multiples maniéres d'exercer une sorte de maltraitance sur les femmes et les bébés. On'y
oublie que I'numain n'est pas réductible a des protocoles, des grilles de comportement, des calibrages. Lavie
déborde. Le temps de |'entrée dans la maternité n'obéit pas seulement aux régles de la prise en charge
obstétricale, mais aussi au temps du désir, au temps de |'inconscient, qui ne se mesure ni en semaine, ni en
mois, peut-étre en lunes, mais est-ce qu'elles existent encore ? A trop penser en termes de retour sur
investissement nous court-circuitions des étapes fondamental es pour |a conscience du sujet, sans aucune
considération pour les effets de cette pseudo-maitrise et son codt a venir, pour I'individu et pour la société.
Mais s les progres formidables de la médecine depuis une trentaine d'années se payent d'une certaine
déshumanisation, celle-ci n'est pas pour autant, selon les auteurs, le prix obligatoire de I'accés a latechnique.
En revanche, il est urgent de réfléchir a certaines de nos pratiques et de les remettre en question. Un peu
d'imagination découlant d'une écoute attentive des couples et des bébés confrontés a |'obstétrique moderne et
beaucoup de bonne volonté sont |e préalable a une mobilisation nécessaire. Quatrieme de couverture

Naitre, apriori, n'est pas un traumatisme, c'est une étape de lavie humaine. En revanche, ce qui peut |'étre, ce
sont les conditions dans lesguelles se déroule la naissance et la fagon dont elle fait résonance dans I'histoire
du sujet et de safamille. En ce sens, I'accueil réservé aux femmes enceintes, aux parents et aux nouveau-nés
est déterminant non seulement pour eux, mais aussi pour lafagon dont la société prépare son avenir. Les
formidables progrés de la médecine ont largement contribué & l'amélioration de la sécurité périnatale.
Myriam Szejer et Francine Caumel-Dauphin, toutes deux appartenant a des services hospitaliers de pointe,
lancent pourtant un cri d'alarme face aux répercussions sur les meres et les bébés d'une technicisation
systématique du suivi de la grossesse et de |'accouchement. A lalumiére du savoir sur le psychisme, des
connai ssances scientifiques actuelles, mais auss au regard du simple bon sens, elles appellent a repenser
|'obstétrique moderne en modifiant les habitudes. Biographie de I'auteur

Myriam Szejer, pédo-psychiatre, psychanalyste, est attachée ala maternité Antoine-Béclére a Clamart. -
Francine Caumel-Dauphin, sage-femme, est responsable de I'équipe de sages-femmes de |'Institut Mutualiste
Montsouris a Paris
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